
 Squares VT 3 كيفية إرسال وثائق لتقديم الطلب الحصول على

يجب عليك تقديم مستندات معينة للحصول على منافع طوابع 

.Squares VT 3 الغذاءالمسماة

•  �يمكنك إرفاق المستندات مع طلبك. استخدم القائمة على الجانب الآخر 

من هذه الورقة للبدء

• �في مقابلتك، سيخبرك أخصائي المنافع بالمستندات التي تحتاج إلى إرسالها. 

ستتلقى إشعارًا بالبريد بعد مقابلتك بمزيد من المعلومات وبقائمة الوثائق 

والاوراق المطلوبة. تحقق من بريدك كثيراً حتى لا تفوتك هذه الفائدة او 

أي تنويه.

• �يجب عليك الرد على هذا الإشعار في الوقت المحدد وإلا فقد يتم حرمانك 

من المنافع. اذا كان لديك صعوبة الحصول على المعلومات والمستندات 

 المطلوبة، قم بزيارة مكتب المقاطعة المحلي أو اتصل بالرقم

 6151-479-800-1 للحصول على المساعدة. اتصل بالرقم 2-1-1 للعثور 

على عنوان مكتب المقاطعة المحلي.

قم بعمل نسخ من جميع المستندات الخاصة بك.

• �لا ترسل النسخ الأصلية بالبريد. يوجد في العديد من مكاتب المدن 

والمكتبات العامة آلة تصوير يمكن استخدامها مجاناً أو مقابل رسوم 

رمزية.

• �اكتب اسمك وآخر 4 أرقام من رقم الضمان الاجتماعي الخاص بك في كل 

صفحة سوف تبعثها.

أحضر نسخًا إلى مكتب المنطقة المحلية أو أرسلها بالبريد إلى:

This message is funded in part by the USDA.

This institution is an equal opportunity provider.

Oct 2021

DCF/Economic Services Division,  
Application & Document Processing Center 
280 State Drive, Waterbury, VT 05671-1020

 للحصول على معلومات إضافية حول

. 3SquaresVT 

قم بزيارة www.vermontfoodhelp.com أو 

اتصل بالرقم 1-800-479-6151 للحصول على 

مترجم لغة منطوقة، اتصل   3092-247-855-1  



SquaresVT3 قائمة التحقق من الوثائق   المطلوبة  لل

قد يُطلب منك تقديم:

  �الهوية )مثل رخصة القيادة وشهادات الميلاد وبطاقات التأمين الصحي( و أرقام الضمان الاجتماعي )SSN( لكل من يريد 

منافع ال  3Squares VT  معرف الصورة غير مطلوب.

  �إثبات لجميع الدخل المكتسب الذي تم استلامه في آخر 30 يومًا )مثل قسائم الدفع، خطاب من صاحب العمل الخاص 

بك، وما إلى ذلك(.

  �إذا كنت تعمل لحسابك الخاص، فأحدث نماذج الضرائب الفيدرالية الخاصة بك. إذا كان العمل جديدًا أو إذا كان لديك 

أحدث إقرار ضريبي لا يعكس مستويات الدخل الحالية، ودفاتر قياسية تظهر الدخل والنفقات.

  �إثبات الدخل غير المكتسب مثل معاش التقاعد أو الفوائد أو الأرباح أو إعالة الطفل. أنت تفعل لست بحاجة إلى إرسال 

وثائق مدفوعات الضمان الاجتماعي الخاصة بك ما لم يطُلب منك ذلك.

  �إثبات لأي محكمة أمرت بإعالة الطفل التي تدفعها لأي شخص لا يعيش في منزلك.

وثائق اضافية:

   النفقات الطبية التي تدفعها من الجيب الخاص.

  �إذا كان عمرك 60 عامًا أو أكثر أو لديك إعاقة، فقد تكون مؤهلًا للحصول على Squares VT 3 أعلى إذا أثبتت أنك 

تنفق 35.01 دولارًا على الأقل على النفقات الطبية كل شهر. يشمل ذلك جميع النفقات الطبية التي تدُفع من الجيب 

والتي وافق عليها أخصائي الرعاية الصحية. يمكنك المطالبة بأقساط Medicare والوصفات الطبية والأدوية التي لا 

تستلزم وصفة طبية، النظارات الطبية والعناية بالأسنان والمزيد. إذا كنت تنفق أكثر من 151 دولارًا شهرياً على نفقات 

العلاج الطبي، سيخبرك الموظف المختص بتحديد الاهلية بالوثائق الإضافية المطلوبة ولتلبية مطالبة بجميع نفقاتك 

الطبية. يمكن أن يكون الإثبات فاتورة أو فاتورة أو خطاب من طبيبك، إلخ.

  قد تحتاج إلى إظهار دليل على تكاليف السكن مثل الإيجار أو الرهن العقاري أو ضريبة الأملاك.

  �سيخبرك أحد المتخصصين في المكتب بأي وثائق إضافية مطلوبة أثناء ذلك مقابلتك. يمكنك أيضًا الاتصال بالرقم 

6151-479-800-1 إذا كان لديك أي أسئلة حول الوثائق المطلوبة.
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تذكر: احضر دائماً نسخًا من المستندات الخاصة بك أو أرسلها بالبريد، وليس النسخ الأصلية. يمكنك عمل نسخ في العديد من 

مكاتب المدن والمكتبات العامة. اكتب اسمك وآخر أربعة أرقام من حسابك الاجتماعي رقم الأمان )SSN( في كل صفحة.


